



2025.06.30. Hétfő, Mondat


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Karfiol krém leves leves gyönggyel

Rántott sajt rizzsel és tartár mártással


Cauliflower creme soup

Fried cheese with rice and tartar source


„B”

Daragaluska leves


BBQ csirkemell filé steak burgonyával

Clear meat soup with dumplings


BBQ chicken breast with steak potatoes


Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Csirkemell csíkok arany bundában fokhagymás mártogatóval karika burgonyával

Sajt torta gyümölcs öntettel


Chicken breast stripes with garlic source and potato wedges

Cheesecake with fruits dressing


„B”

Spagetti Carbonara


Banán

Spagetti Carbonara


Banana

2025.07.01. Kedd, Tuesday


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Erőleves eperlevél tésztával

Csirkemell filé szezám magos bundában kukoricás rizzsel


Boulhion soup with pasta

Checken breast in sesame seed coat and rice with corn


„B”

Krumpli leves


Csirke paprikás paprikás szarvacska tésztával

Potato soup 


Chicken “Paprikas” with pasta




Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Rántott tőkehal tartár mártással petrezselymes burgonyával

Gyümölcs saláta


Fried codfish with tartar sauce and potato with parsley

Fruit salad


„B”

Tortellini zöldfűszeres sajt mártással


Meggyes rétes

Tortellini in herbs and cheese sauce


Sour Cherry strudel

2025.07.02. Szerda, Wednesday


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Balatonfüredi húsgaluska leves

Hawai csirkemell filé párolt rizs


Clear meat soup in “ Balatonfüred” style 

Chicken breast “Hawaiian” style with rice


„B”

Zöldbab leves


Milánói sertés szelet

Greenbeans soup


“Milanese” pork chop


Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Gyros tál

Csokis kókuszos szelet


Gyros plate

Cabe with coconut and chocolate


„B”

Tejszínes zöldséges spagetti sok sajttal 


Körte

Pasta with vegetable, cream and cheese


Pear




2025.07.03. Csütörtök, Thursday


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Zöldség leves

Csirkemell Nápoly módra választható köret


Vegetable soup

Chicken breast “Neapolitan” style with optional side dish


„B”

Hideg gyümölcs leves

Rántott cukkini rizzsel

Cold mixed fruit soup


Fried courgette with rice


Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Sajtos tejfölös tészta

Kakaós Palacsinta


Pasta with sour cream and cheese

Panacake with cocoa


„B”

Csirkemell Párizsi módra vegyes körettel


Alma

Chicken breast “Parisian” style with rice and potato


Apple


2025.07.04. Péntek, Friday


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Minestrone leves

Csirke nuggets kukoricás rizzsel


Minestrone soup

Chicken nuggets with corn and rice


„B”

Fokhagyma krémleves


Tőkehal csónak burgonyávall

Garlich creme soup


Cod with fried potatoes




Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Pomodoro

Almás fahéjas fánk


Pomodoro

Apple-cinnamon donuts


„B”

Mézes-mustáros csirkecomb filé pirított burgonyával


Görögdinnye

Honey - Mustard mousse with chicken legs filet fried potatoes


Water melon


2025.07.05. Szombat, Saturday


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Vajasgaluska leves

Tejszínes-kukoricás csirke falatkák szarvacska tésztávalt


Butter noodels soup

Creamy corn chicken with “szarvacska” pasta


„B”

Paradicsom leves


Rántott brokkoli vegyes körettel

Tomato cream soup


Fried Broccoli with rice and potato


Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Mac & Cheese

Reszelt alma torta


Mac & cheese

Apple pie


„B”

Brassói aprópecsenye kocka burgonyával


Barack

Slew at “Brassói” art with potatoo


Peach




2025.07.06. Vasárnap, Sunday


Ebéd (11-16 óráig), Lunch (a.m. 11-p.m. 4)

„A”


Húsleves tésztával

Natúr csirkemell pikáns sajt mártással hasáb burgonyával


Clear meat soup with pasta

Grilled chicken breast with spicy cheese sauce and fried potatoes


„B”

Zsenge zöldborsó leves


Rántott karfiol rózsák rizzsel

Green peas soup


Fried cauliflower with rice


Vacsora (18-21 óráig), Dinner (p.m. 6- p.m. 9)

„A”


Bolognai spagetti

Csokis mandulás szelet


Bolognia spagetti

Cake with mandel and  chocolate


„B”

Rántott sertés szelet vegyes körettel


Alma

Fried pork with potatoes and rice


Apple


Ár ajánlatok, Price offer:


„Extra menü Ebéd menü”	 	 	 	 	 3600Ft/fő

▪ Leves	 	 	 	 	 600Ft/adag

▪ Főétel	 	 	 	 	 3000Ft/adag


„ Normál Ebéd menü”	 	 	 	 	 	 2700Ft/fő

▪ Leves	 	 	 	 	 600Ft/adag

▪ Főétel	 	 	 	 	 2100Ft/adag


„Extra menü Vacsora menü”	 	 	 	 	 3600Ft/fő

▪ Főétel	 	 	 	 	 3000Ft/adag

▪ Desszert	 	 	 	 950Ft/adag


„ Normál Vacsora menü”	 	 	 	 	 2700Ft/fő

▪ Főétel	 	 	 	 	 2100Ft/adag

▪ Desszert	 	 	 	 950Ft/adag




Rendelés leadás, Order submission:

Bodor Lilla

laguna.bufe@gmail.com


Balatonfüred, 2025.06.17.

Laguna Wellness Központ - Laguna Étterem és Rendezvényterem


8230 Balatonfüred, Horváth Mihály út.

http://laguna.balatonkozpont.hu

mailto:laguna.bufe@gmail.com

